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Abstract. This article examines issues of healthcare in the Uzbek SSR during the Soviet era,
specifically: healthcare services for the population, diseases that emerged in the region, measures to
eradicate them, existing problems, the creation of a healthcare system, the construction and
maintenance of hospitals, and the provision of the country with doctors.
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Annomauusn. B oannoti cmamve paccmampusaiomcest 60npocbl. MEOUYUHCKO20 OOCTYHCUBAHUSL 8
V36exckoti CCP 6 cosemcKkylo 3n0Xy, 8 YACMHOCMU. MeOUYUHCKOe OOCIYHCUBAHUE HACENeHU,
3a00/1€6aHUS, BOZHUKUIUE 8 Pe2UOHe, MePbl N0 UX UCKOPEHEHUIO, CYuecmeayioujue npooiemvl, co30anue
cucmemvl 30PABOOXPAHEHUS, CMPOUMENbCMBO U cooepiicanue OONbHUY, a MaKdyice obecneuenue
CMpamnvl 8pa4amil.

Knroueesvle cnosa. 30pasooxpanenue, uH@ekyuoHHwvle 3aO0ne6aHUsl, MeOUYuHda, O0IbHUYA,
POOUNLHBIL OOM, MANAPUSL, YYMd, PAHbL, YYMd U NPOKA3A.

Annomauua. Ywby maxonaoa wyporap oaspuoa Yszbexucmon CCPOa mubbuii xuzmam
macananapu, Xycycam: axoauea Kypcamuiean muboutl xusmamiaap, Xyoyooa 103daea Keneaw
Kacannuxkiap, yiapuu oapmapagh smuws vopa maooupiapu, mMagicyo0 Myammonap, COMUKHU CAKIAL
MUBUMUHUHZ UYTead  KYUUTUWIU, wugoxonanapHune Kypuiumu 6a - MAbMUHOMU, VIKAHUHE
wugoxopnap ounarn mavMUHIAHUW MACATALAPYU EDUMUTISAH.

Kanum cyznap: Coznuknu cakiaui, 0OKyMIU KAcAlIuKiap, muoouém, wugoxona, myepykxoua,
bezeax, 6abo, 3axm, Yy1am 6a MOX08 KACALIUKIAPU.

Kirish. 1946 yili Sog‘ligni saqlash xalq kamisarligi o‘rniga Sog‘ligni saqlash
vazirligi tashkil etiladi[1].

Respublikada jami 176 ta (shaharlarda 59 ta, gishloglarda 117 ta) sanitariya-
epidemiyo‘lo‘giya bo‘limlari faoliyat ko‘rsatib, ularda 300 ga yaqin shifokor hamda
1000 ta o‘rta ma’lumotli tibbiyot xodimi ishlagan. Ammo yuqumli kasalliklar targalish
ko‘rsatkichi yuqori darajada saqlanib qolavergan. 1947 yili birgina Buxoro viloyatida
20 000 kishi bezgakka chalingan[2]. 1947 yil 11 avgustda viloyat ijroiya qo‘mitasi raisi
S. Nazarov O‘zbekiston SSR vazirlar kengashi raisi Abdurahmonovga kasallikni
bartaraf etish uchun mutaxassislar bilan birga tibbiyot o‘quv yurtlari talabalarini
yuborish, akrixin kukunini ajratish hamda zaruriy avtotranspo‘rt bilan ta’minlashni
so‘rab murojaat qilgan. Shundan so‘ng, viloyatga 19 shifokor, 40 feldsher, 15 kg akrixin
kukuni va 96 kg habdorisi yuborilgan[3].
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Aholi o‘rtasida o‘tkir-ichak yuqumli kasalliklari keng targalishi davom etan.
Birgina Toshkent shahrida 79 foiz, 14 yoshgacha bo‘lgan bolalarda qorin tifi 27 foiz,
ichburug® 49 foizni tashkil etgan. Umumiy ovqatlanish hamda ozig-ovqat do‘konlari
sanitar tekshiruvlardan o‘tkazilganda, respublika bo‘yicha ularning 21 tasi sanitariya-
epidemiyo‘lo‘giya talablariga javob bermaganligi tufayli yopilgani, 823 tasi esa
o‘rnatilgan tartibda jarimaga tortilgani aniqlangan.

Yugqorida keltirib o‘tilgan chora-tadbirlar bilan bir gatorda, emlash ishlari ham olib
borilib, respublika bo‘yicha yuqumli o‘tkir ichak kasalliklariga qarshi emlash qog‘ozda
116 foizni tashkil gilgani ma’lum[4].

1947 yili Respublika sanitariya va gigiyena ilmiy-tadqiqgot instituti tashkil etilgan.
1948 yili respublikada epidemiyo‘lo‘giya, gigiyena va yuqumli kasalliklar bo‘yicha ilk
marta shifokorlar qurultoyi bo‘dib o‘tadi. Biroq amaliyotda yuqumli kasalliklarning
ortib borish manzarasi o°‘zgarishsiz qolaveradi. Yashasha joylardagi sanitar-
epidemiyo‘lo‘gik holatning og‘irligi, ichimlik suvi, isitish tizimi, hammomlar bilan
ta’minlanmaganlik kasalliklarni keltirib chiqaruvchi asosiy omil bo‘lgan.

Masalan, 1947 — 1948 yillari Qashqadaryo viloyatining Ko‘kbuloq va Miroqi
tumanlarida ich terlama bilan kasallanishlar soni ortib ketgan. Samargand, Andijon va
Toshkent viloyatlarida esa ich terlamaga garshi kurash ishlari qoniqgarsiz olib borilgan.

1952 yil 13 maydan Sanitariya-epidemiyalo‘giya bo‘limlari mustaqil soha sifatida
faoliyat yurita boshlaydilar. Biroq tibbiyot sohasini mutaxassislar bilan ta’minlashda bir
gator muammolar o‘zgarishsiz qolgan[4].

Muhokama va natijalar. Xususan, Qashgadaryo viloyatida faoliyat yuritgan 9
sanitar shifokorining hammasi markazdan vagtinchalik ishga tagsimlangan. Tadqiq
etilgan davrda yosh bolalar o‘rtasida qizamiq, bo‘g‘ma, bezgak, sil, yuqumli ichak va
turli teri kasalliklarining targalishi davom etgan. 1946 yili faoliyat yuritgan 21 ta bolalar
shifoxonasida yuqumli kasallar uchun 1325 ta o‘rin ajratilib, ulardan 85 tasi sil kasallari
uchun belgilangan. Ammo ular shaharda joylashgani bois, qishlog aholisi deyarli
foydalanmas va o‘ta og‘ir kasallangan bolalar tuman markaziy kasalxonalarida kattalar
bilan birga davolanishga majbur bo‘lganlar[5].

1946 — 1956 yillarda O‘zbekiston SSRda yosh bolalar orasida tarqalgan yuqumli
kasalliklar (har 1000 ta bolaga)

Ne Kasalliklar Yillar
1946 1950 1956
1 Bo‘g‘ma 16,0 9,1 6,2
2 Qizamiq 13,0 6,3 3,0
3 Qizilcha 3,0 1,1 0,2
4 Ichburug’ 12,0 8,5 5,0
5 Zotiljam 26,0 20,0 17,4[6]
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O‘zbekiston SSR vazirlar kengashining 1955 yil 29 oktabrdagi 715-qgarorida
“Buxoro, Samarqand, Qashqadaryo viloyatlari va Toshkent shahri aholisini chechakka”
garshi emlash bo‘yicha bir qator vazifa va topshiriqlar belgilangan bo‘lsa-da, ammo
uning ijrosi to‘laqonli darajada bajarilmagan. Masalan, garorga asosan, Toshkent shahri
aholisining 800 000 kishidan 627 000 tasi chechakka garshi emlangan. Xorazm
viloyatida 381 000 aholidan 287 000, Andijonda 702 000 tadan 382 000, Farg‘ona
viloyatida 856 600 tadan 477 000, Qoraqalpog‘iston ASSRda esa 439 000 tadan 250
000 kishi emlangan edi. Emlash uchun aholining to‘liq gamrab olinmaganligi tufayli,
birgina Nukus shahri sanepid bo‘lmida 2 000 ga yaqin chechakka qarshi emdorining
muddati o‘tib ketgani ma’lum([7]. Bo‘g‘ma bo‘yicha emlash ishlari respublikadagi yosh
bolalarning 52 foizini tashkil etgan. Masalan, ushbu ko‘rsatkich Xorazmda 45 foiz,
Buxoroda 30 foiz, Qashqgadaryoda esa 28 foiz foizni tashkil etgan. Qorin tifiga garshi
emlashda ham aholi, aynigsa, maktab o‘quvchilari to‘lig qamrab olinmagan. Masalan,
Farg‘ona viloyati Bag‘dod tumanida kasallanish asosan maktab o‘quvchilari orasida
ko‘payganligiga qaramasdan, ularni emlash ishlari deyarli olib borilmagan. Ogibatda,
ushbu kasallikka chalinish holatlari 1957 yili 1956 yilga nisbatan 3 martaga oshgan.

1956 yilga kelib o‘tkazilgan keng qamrovli tadbirlar natijasida bezgak ommaviy
kasallik tarigasida rasman tugatiladi. Shuningdek, sil, ichterlama, tepki va
chinchechakni ham sezilarli darajada kamaytirishga muvaffaq bo‘linadi. Ammo ushbu
davrda shilpiq bilan kasallanish darajasi ortib borgan. Xususan, Qoraqalpog‘iston
ASSRda 3255, Surxondaryoda 386, Qashgadaryoda 186, Andijon viloyatida 1998 kishi
ushbu kasallikka chalingan edi. Kasallanganlarning 40 foizi maktab o‘quvchilari, 14

foizi esa harbiy xizmatga chaqiruv yoshidagilar edilar[8].
Qoraqalpog‘iston ASSRda yuqumli kasalliklarning tarqalishi

Kasallik turlari 1954 vyili 1955 vili 1956 vyili
Qorin tifi 71 157 23
O‘tkir ichburug* 954 2325 193
Yalpi sariq 198 324 172
Ko‘k yo‘tal 213 209 273
Bo‘g‘ma 230 230 72
Yalpi tepki 13 1188 690
Suvchechak 121 154 126[9]

1956 yili Qoraqalpog‘iston ASSR Kegeyli, Qipchoq (hozirgi Mo‘ynoq),
Kuybishev (hozirgi Beruniy) va Shumanay tumanlari aholisi orasida qorin tifi,
To‘rtko‘l, Qorao‘zak, Kenes, Taxtako‘pir tumanlarida qo‘k yo‘tal, Nukus, Shumanay,
Keness (hozirgi Chimboy) hamda Taxtako‘pir tumanlarida bo‘g‘ma keng tarqalgan.
Buning asosiy sabablarida biri, sanitariya mutaxassislarining yetishmasligi bo‘lgan.
Jumladan, 1956 yil holatiga ko‘ra, lavozimlar jadvalidagi yuqumli kasalliklarni

82




“XXI1 ASRDA TARIXIY ONG, FALSAFIY TAFAKKUR, PEDAGOGIK

VA LINGVOMADANIY YONDASHUVLAR”
XALQARO ILMIY-NAZARIY KONFERENSIYA MATERIALLARI

davolovchi 722 o‘rniga 198 ta (27 foiz) shifokor faoliyat yuritgan. Shaharlarda har bir
shifokorga 4 ta, qishloglarda esa 5 lavozim to‘g‘ri kelgan [10].

Xulosa qilib aytganda, Rossiya imperiyasi-SSSRning eng muhim mustamlakasi
sanalmish O‘zbekiston SSRda yuzaga kelgan og‘ir sanitar holat, tibbiyotidagi qoloqlik
va ingiroz, eng avvalo, sovet hokimiyatining iqtisodiy, ijtimoiy hamda ma’naviy
hayotda olib borgan samarasiz va adolatsiz, “ulug‘ og‘achilik™ siyosati sababli yuzaga
kelgan. Sanitariya muassasalari va ularda ishlovchi mutaxassislar sonining yildan-yilga
oshishi sohadagi yutugdek namoyish gilingan bo‘lsa-da, aslida aholi salomatligini
muhofaza qilish ishlari qonigarsiz tashkil etilib, muntazam ravishda targalib turgan turli
xil yuqumli kasalliklarning oldini olishda chorasiz qolingan edi. Oddiy dizenfeksiya
vositalaridan tortib, zaruriy dorilar Maskva izni bilan ajratilishi, O‘zbekiston SSRning
o‘zida dori-darmon ishlab chiqaruvchi korxonlarning yo‘qligi, yuqumli kasalliklar
shifoxonalarini sanitariya talablarga javob bermagan, moslashtirilgan binolarda ochish
hisobiga og‘ir muammolarni yashirish o‘ta yomon ogibatlarga olib kelgan, minglab
odamlarning nogiron bo‘lib qolishlari yoki bevaqt o‘limiga sabab bo‘lgan.
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